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⻑野県 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

信州⼾隠⾼原 

⻑野市 

下⽔内郡 
栄村 
秋⼭郷 

新潟県 

富⼭県 

群⾺県 

上⾼地 

乗鞍⾼原 松本市 

⼤町市 

上⽥市 

佐久市 

奈良井の宿 

もみじダム 

塩尻市 

⽊曽町 

箕輪町 
伊那市 

千畳敷カール 

花桃の⾥ 
駒ヶ根市 

はなもも街道 

阿智村 
飯⽥市 

茅野市 

⽩⾺村 

軽井沢町 

⼩諸市 
安曇野市 

道の駅ほりがねの⾥ 

⽥多井観⾳堂 

拾ケ堰 

光輪寺・薬師堂 
⽥の上観⾳ 
愛宕神社 

道の駅⽊曽駒⾼原 
栖林寺 

光前寺 

杵原学校 


